
Curriculum Vitae di Paolo Holzl 

 
Ho cominciato a praticare nel 1980, al Lido Degli 
Estensi. 
Cominciando con il Windsurfer, per poi acquistare il mio 

primo Windsurf personale con le straps, un Sailboard 
Vario.  
 
Per alcune stagioni ho fatto regate col le tavole 
dell’epoca (Windsurfer, Windglider) ma sempre in ambito 

amatoriale. 
Ho cominciato ad usare anche tavole a volume (Crit) per 

poi indirizzarmi sempre più verso i Funboard. 
 
Al Lido Degli Estensi (dove i miei hanno una casa), i primi anni mi sono divertito 

anche a fare free style per poi dedicarmi quasi esclusivamente al Wave Riding 
approfittando delle mareggiate di Bora (Grecale), e velocità in acqua piatta (con il 

Garbino, libeccio). 
 
Ho acquistato e mi sono costruito le prime tavole custom, e per anni ho usato 

anche tavole sinker. 
 

Dal 1985 ho cominciato ad insegnare al centro nautico del Lago delle Nazioni in 
provincia di Ferrara (Lido delle Nazioni). 
 

Ho cominciato a frequentare spot ventosi, in particolare l’alto Garda (Torbole, 
Malcesine) e Porto Pollo e Santa Teresa di Gallura in Sardegna. 

 
Nel 2015 ho preso il brevetto di istruttore internazionale VDWS in Sardegna. 

Per un paio di stagioni ho poi insegnato all’Isola D’Elba alla Baia dell’Innamorata. 
 
Per il brevetto VDWS ho frequentato uno stage a Torbole presso il centro di 

Vascorenna. 
Da quel momento è nata una ottima collaborazione e tutte le stagioni insegno 

presso la scuola di Vasco, il regno assoluto del Windsurf, lo spot del gotha del 
windsurf mondiale. 
 

Sono un ottimo nuotatore e sono stato istruttore nazionale di Primo Soccorso. 
So condurre un gommone. 

 
Sono in grado di uscire con qualsiasi condizione di vento, con attrezzature estreme, 
dalle tavole Sinker alle tavole da Formula, con vele fino a 10 metri. 

 
La formazione oramai la faccio soprattutto in tedesco ed inglese con persone di 

tutte le età. 
Insegno sia ai corsi base (per rilasciare patenti di Windsurfer), sia ai corsi avanzati 
(partenze dall’acqua, trapezio, tecniche di planata ecc.). 

Rispetto rigorosamente i programmi VDWS e passo dai corsi individuali a quelli 
collettivi (al massimo una dozzina di persone contemporaneamente). 

 
Ottime capacità relazionali. 
 

 


